
 

 

 

 

 

 

 

Шымкент қаласы білім басқармасының Тұран ауданы білім беру бөлімі                              

ЖШС «Бану-Түркеш» бөбекжай балабақшасы 

 

Ата-анамен жұмыс 

Мақсаты:ата-аналардың педагогикалық, психологиялық мәдениетін көтеру, ата-ана мен 

бала арасындағы қарым-қатынасты жақсарту, психологиялық кеңес беру. 

№ Тақырыбы Жұмыстың түрі категория Мерзімі  

1 «танысу» тренингі  

 

Балаға бейімделу 

кезінде қалай 

көмектесу керек ? 

Тренинг  

Психологиялық 

кеңес 

Ерте және кіші 

ата-аналарына 

Қыркүйек 

 

2 «танысу» тренингі  

Бала неге ата-

анасынан бөлек 

ұйықтауы керек? 

Тренинг  

Психологиялық 

кеңес 

Ортаңғы топ ата-

аналарына 

Қыркүйек 

3 «сәлемдесу 

тренингі 

Үйдегі 

психологиялық 

атмосфера балаға 

әсер ете ме? 

Тренинг  

Психологиялық 

кеңес 

Ересектер тобы 

ата-аналары және 

түзете-дамыту 

тобы 

Қыркүйек  

4 «Амандасу» 

тренингі  

Баланы мектепке 

қалай 

дайындаймыз? 

Тренинг  

Психологиялық 

кеңес 

Мектеп алды 

тобы 

Қыркүйек 

5 Балаңыз бала 

бақшаға тез 

бейімделеді ме? 

сауалнама Ерте және кіші 

топ ата-аналары 

Қазан  

6 Сіз қандай ата-

анасыз? 

сауалнама Ортаңғы 

топтардың ата-

аналарына  

Қараша  

7 Балаңыздың 

қызығушылығын 

білесізбе ? 

сауалнама Ересектер 

тобының ата-

аналарына  

Желтоқсан  

8 «сіз және балаңыз 

бір біріңізді түсіне 

аласыздар ма ?» 

сауалнама Мектеп алды 

топтарының ата-

аналарына  

қаңтар 

9 Қимыл-

қозғалыстың 

маңызы 

Психологиялық  

кеңес 

Ерте және кіші 

топ ата-аналары 

ақпан 

10 Гадже және бала 

миы  

Психологиялық  

кеңес 

Ортаңғы 

топтардың ата-

Наурыз  



аналарына 

11 Көрші бала неге 

өтірік айтады? 

Тренинг баяндама  Ересектер тобы 

ата-аналарына 

және түзете-

дамыту тобы 

Сәуір  

12 Балаңыз мектепке 

дайынба ? 

Мектепке 

психологиялық 

дайындық  

Сауалнама  

психологиялық 

кеңес 

Мектеп алды 

топтарының ата-

аналарына  

мамыр 

 

Құрастырған/педагог-психолог/:                    Абдилдаева А.А. 


